Plan i program

20. zimski tecaj visokogorstva

23.01. do 27.02. 2019. godine
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MESTO

R.B.] DATUM VREME TEME LEAOSBI'UAS\ll(: PmIS(IIACVNAA ODRZAVANJA PREDAVAC
19-20 | Otvaranje tecaja, upoznavanje sa planom i programom - - GO N. Beograd M. Cepic¢ / R. Maric¢
l. | 23.01.19. Projekcija filma sa ranijih zimskih skola visokogorstva - - GO N. Beograd Nikola Radojevi¢
20-21 Pravila o ponaSanju i bezbednost u planini I - Kancelerija Zoran Konti¢
25.01.19. Oprema (liéna i zajednicka), tehnicka oprema 4 - Ovcar Banja Radmilo Mari¢
2 do 2 dana | Orijentacija u planini i kori§¢enje gps-a 4 5 Dom Bojan Dulejan
27.01.19. Trening za planinare i visokogorce [ - »Bogoljub Curic” Bojan Dulejan
3. | 30.01.19. | 19.30-21 | Vrste snega i leda, opasnost od lavina I - GO N. Beograd |Radoslav Milojevig, alp.ins.
31.01.19. 18-22 | Prva pomo¢ 2 2 Kancelerija dr Drasko Suboti¢
10-14 | Cvorovi i njihova prakticna upotreba 2 2 Kancelerija Nikola Radojevi¢
5.1 02.02.19. 1430 -16 Planinarski domovi, sklonista i bivaci; kretanje u planini, I - Kancelarija Mirko Deticek
planinski putevi, staze i prolazi.

6. | 06.02.19. | 19.30-21 | Opasnosti u planini i preventivno delovanje 2 - GO N. Beograd |Radoslav Milojevi¢, alp.ins.
7. | 07.02.19. I8-20 | Meteorologija, procena i poznavanje vremenskih prilika 2 - Kancelerija  |Nedeljko Todorovi¢, met.
10.02.19. 10-14 | Tehnicki dan (provera opreme za odlazak na Midzor) - 4 Ada Tim instruktora

Rad na terenu: upotreba cepina, dereza i stapova; padovi i
13.02.19. zaustavljanje; deljenje uzeta za navezu; planinarska naveza i
8. do 4 dana rad J havezh |zra<'1a mgkog no§|la od uzeta; osnovi 10 40 Sk Tim instruktora
17.02.19. penjanja stene u zimskim uslovima; podizanije Satora i
spavanje u Satoru; upotreba tehnicke i zajednicke opreme;
¢vorovi i njihova praktiéna upotreba;
9.1 20.02.19. | 19.30-21 | Poznavanje i nastanak planina, zastita prirode I - GO N. Beograd dr Srdan Belij
10.] 20219 | 3 ana | rad oo toremn moinh sk us Musalu (292 4 30  |Pirin. Bugarskal g ke
"| 24.02.19. ¢ na ; nocni, zimski uspon na Musalu (2925 m), Musala im instruktora
vezbanje padova i zaustavljanje cepinom.
[1.] 26.02.19. 19-21 Zavrsno testiranje (pismeno i izrada ¢vorova) - - Kancelarija Tim instruktora
12.] 27.02.19. 19 Svecana dodela diploma GO N. Beograd
35 83 -

Predavanja ¢e se odrzavati u sali za sastanke i u kancelariji Drustva.

Organizator tecaja zadrzava pravo da zbog eventualne sprecenosti predavaca izmeni termine i mesto predavanja.
Rukovodilac 20. zimskog tecaja visokogorstva

Radmilo Marié

Tim instruktora: 063/1234561

Radmilo Mari¢, Bojan Dulejan, Mirko Deticek, Jarmilo Sobotka, Nikola Radojevi¢




